
Індивідуальний  план 

дистанційної  роботи  вихователя ЗДО 

під час воєнного стану. 

Місяць  листопад. Молодший вік. Період  з 01.11.2023-30.11.2023 

Вихователь: Федорова О.П. 

  

Дата Зміст роботи Використані ресурси 

01.11. Світ навколо тебе 

1. »Цариця осіннього 

лісу»Казкова історія. 

2.Повчальний мультфільм 

«Місяць листопад» 

3.Тематична пісенька «Дядько 

Рік» 

Малюваня 

1.Собака Патрон –супергерой. 

2.Для маленьких героїв та 

їхніх батьків.Поради 

психолога . 

 
https://www.youtube.com/watch?v=_0bvThHet
y0 
 
https://www.youtube.com/watch?v=v1eykCocU
A0 
 
https://www.youtube.com/watch?v=qOpy6eKpl
xI 
https://www.youtube.com/watch?v=tCzfct2kzTY 
 
https://www.facebook.com/resursnuy.centr.201
8/posts/1054295312106037 
 

02.11. Цікава сенсорика 

1.Весело вчимо з малечею 

геометричні фігури. 

2.Дид.гра «Лічба в прямому і 

зворотньому порядку» 

Консультації для батьків 

1.»Кулінарна математика». 

 
https://m.facebook.com/groups/metodmaistern
ia/permalink/233689631307484/ 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=sQyzhGHa4
TE 
 
 

03.11 Розвиток мовлення. 

1.Дид.гра «Третій зайвий» 

2.Вивчення вірша «Українська 

мова» 

Аплакація 

1.»Осіннє деревце» зі 

справжніх осінніх листочків. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=NVPZvXTD
_l4 
https://www.youtube.com/watch?v=k4OZX2Yv2
HM 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=lHlkyxSp_t
k 

06.11. Міжнародний День добра 

1.Пізнавальне тематичне 

відео-казка «Добро те що 

повертається» 

 
https://www.youtube.com/watch?v=_0bvThHet
y0 
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2.Дид.гра «Добре чи погане» 

День залізничника 

1.Тематична розповідь 

«Розповідь про новий Лего 

поїзд» 

Кольорові додатки 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=OG-j-
Obd68w 
 

07.11 Малятам про здоровя 

Про здоровя дбаємо. 

1.Дид.гра «Мій режим 

дня.»Додатки. 

2.Ранкова 

гімнастика.Комплекс вправ 

під веселу музику. 

 
Кольорові додатки 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=nM4LbAiV
0as 
 
 

08.11 Світ навколо нас. 

1.Гра  чарівне 

колесо:«Відтвори емоцію та 

стан тваринки» 

2.Корисне відео «Я та 

емоції»Для дітей та батьків. 

Самоосвіта 

1.Нетрадиційнві техніки 

малювання в ЗДО. 

Малювання 

1.Малюємо осіннє 

листячко.Акварельні фарби. 

https://www.youtube.com/watch?v=BXk1eB7xC
a4 
 
 
https://numo.mon.gov.ua/skills/ya-ta-emociyi 
 
 

https://vseosvita.ua/webinar/netradicijni-

tehniki-maluvanna-u-zdo-mistectvo-ebru-

450.html 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mBZjER

1NwQ4 

09.11. День української писемності 

і мовиє 

1.Пізнавальне відео до свята . 

Художня література. 

1.Казка про українську мову. 

2.Дид.гра «Дора готує 

український борщ» 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=vTtfzL-
SyGg 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=MXTPXJfW
BxA 
 

10.11. Цікава сенсорика 

1.Сенсорна гра «Гудзички» 

2.Естетичні поробки.Красиве 

відео. 

Ліплення 

1.Намисто для ляльки. 

Майстер-клас. Нетрадиційна 

техніка. 

2.Оповідання 

В.Сухомлинського.»Лялька 

під дощем» 

 
https://www.youtube.com/watch?v=yFxaa9D3g
4g 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rnNmHPEql
So 
https://www.youtube.com/watch?v=k5Xe4mw_
k8Q 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HfQ4Q0Jxd
y4 
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13.11 Всесвітній день шопінгу 

1.Дид.гра »Музичний 

магазин» 

2.Дитяча пісенька «Пішли по 

магазинах» 

2.Дид.гра «Магазин» 

 
https://www.youtube.com/watch?v=C_eE6U8ga
ls 
https://www.youtube.com/watch?v=2QJp3Xspp
wk 
 
Кольорові додатки 
 

14.11. Малятам про здоровя 

1.Користь меду. 

Цікавий мультфільм про 

бджіл. 

2.Тематична пісенька 

«Бджілка Ляля» 

Відволікаємо дітей. 

1.Бесіда:»З малого зернятка 

стрункий колосок 

2.Музична хвилинка:»До 

сонця до неба» 

 
https://www.youtube.com/watch?v=kMXEeL9P
e8w 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=KZGPbTE8
GSw 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=DxRAV8Se
avY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=s5E_75EXKi
U 
 

15.11 День працівників сільського 

господарства. 

1.Пізнавальне тематичне відео 

«Транспорт сільського 

господарства» 

2.Музична хвилинка «Синій 

трактор» 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=V3XStz10B
8Q 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rl9dE1c6UC
8 
 

16.11 Цікава сенсорика 

1.Картотека дид.ігор третього 

року життя. 

2.Дид.гра «Добери колір» 

Аплікація 

1.Гриб-Мухомор. 

2.Фізкультхвилинка 

«Мухомори» 

 

https://naurok.com.ua/kartoteka-
didaktichnih-igor-sensornogo-vihovannya-
dlya-ditey-3-go-roku-zhittya-158703.html 
Кольорові додатки 

 
https://www.youtube.com/watch?v=6mZxL
QCej3w 
https://www.youtube.com/watch?v=VoHKK
KEYhdQ 
 

 

17.11. 

Розвиток мовлення 

1.Дид.гра «Один-багато»  

Відволікаємо дітей 

1.»Імунітет»Корисні підказки. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=OQjSA_my
0No 
https://www.youtube.com/watch?v=X_t2fGl-
7qo 
 

20.11. До дня працівника 

гідрометерологічної 
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служби.(19.11) 

1. 2.Дид.гра «погода яка?» 

2.Пізнавальне відео «Як 

почути своє тіло» 

 Світ природи 

1.Дид.гра «Мами та їх 

дитинчата» 

 Кольорові додатки 
 
https://www.pinterest.com/pin/5459911548300
06431/ 
 
 
Кольорові додатки 
 
 

21.11 До  Всесвітнього Дня 

дитини(20.11) 

1.Права дітей на основі казок. 

Консультації для батьків 

2.Чим погане тілесне 

покарання дитини. 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=obgsoJfow
Q0 
 
Кольорові додатки 
 

22.11. Світ навколо нас. 

1.Казка про Івасика Телесика 

на новий лад. 

Ліплення. 

1.Майстер –клас »Гусенятко» 

2.Музична руханка «Гусі-

потягусі» 

 

Самоосвіта 

1.Вебінар «Супровід дитини в 

умовах вимушеного 

переселення» 

 
https://youtu.be/iqKbY56y9UI 
 
 
 https://youtu.be/dMXiKC3R9YQ 
 
 
https://youtu.be/Hxaxd229Kt8 
 
 
https://vseosvita.ua/webinar/suprovid-dytyny-
v-umovakh-vymushenoho-pereselennia-
praktychnyi-maister-klas-provedennia-zaniat-u-
koli-druziv-667.html 
 

23.11  Цікава сенсорика 

1.Дидактичні ігри з крупами.. 

2.Вприви на логіку для 

дошкільнят. 

Малювання 

1.Малюємо 

пальчиком.»Весела гусениця» 

https://www.youtube.com/watch?v=v__Cg1iYR
bM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=CnjP_ApmE
zU 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ZyDrFEcFW
n0 
 

24.11 День друзів 

1.Казка про дружбу.Рюкзачок. 

2.Музична хвилинка 

«Дружить сонце і земля» 

Художня література 

1.Казкова історія про всіх на 

світі. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=xVPTaFzVw
mg 

 
https://www.youtube.com/watch?v=QIVF4v
LCsEQ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=k-
kGBBMx6m0 
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27.11. Розвиток мовлення. 

1.Дид. гра «Назви 

лагідно» 

2.Музично-ритмічна 

вправа. 

Робота з психологом 

1.Повчальна розповідь 

«Пригоди малюка 

Гіпопо» 

 
https://www.youtube.com/watch?v=_AQ2-IuBW74 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=4q68PA7oEkE 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=H7P080gawRI 
 

28.11. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.11 

Про здоровя дбаємо 

1.»Що потрібно для 

здоровя.»Повчальне 

заняття. 

2. Дид.гра «Здоровя і 

хвороба» 

Світ навколо тебе 

1.Дид.гра. «Де ?Хто?та 

Що? Знаходиться» 

Цікава сенсорика 

1.Дид.гра «Слідопит»  

 

2.Музична хвилинка. 

Пісенька Марійки про 

сліди. 

 Малювання 

1.Нетрадиційна техніка 

малювання кружечками. 

 

 

Відволікаємо дітей 

1.Музична дид.гра  

«Зайці» 

2.Повчальне відео «Які 

професії знаєте ви?» 

Самоосвіта 

1.Вебінар «Вчимося 

дружити»Шлях до 

комунікації дітей. 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=-iqoL0i3-nM 
 
 
Кольорові додатки 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=oDK3VAyJ-hM 
 
 
Кольорові додатки 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=XNQgEdSLXNs 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=wV2fyJjad1k 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=2xdlgIdkrz4 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=dDSS9MbTH9o 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=D5t2y2_SIOE 
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