
Тема: «Про дружбу і друзів» 

Руханка «Дружба» https://youtu.be/ZO85HXAs 3FY 

Руханка із звірятами https://youtu.be/6LkLwWo9 I6c 

Музикотерапія 

«Намалюю музику» 

https://youtu.be/q1LJkls7B Nc 

Інтерактивна гра 

«Добрі і погані вчинки» 

https://learningapps.org/view16607215 

Пазли «Дружба» https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=03b02a32fbf9  

Аудіо казка «Урок дружби» https://youtu.be/3XRL6U43yJY 

Літературне образо творення 

Читання казки про дружбу 

https://youtu.be/aR7nCaAqMLI 

Інтерактивна гра «Дидактична гра «Добре – 

погано» (дружба та взаємовідносини) 

https://learningapps.org/vie w29171412 

Робота з батьками Психотерапевтична казка 

"Умка" 

https://youtu.be/uvzldqFg0pg 

Робота з батьками Поради батькам, 

консультація для батьків «Гарні манери, які 

потрібно прищепити дитині» 

https://youtu.be/die9E-aLcXc 

Робота з батьками 

Вправа на підвищення самооцінки дитини 

"Сонечко" 

https://youtu.be/iqJZQKHt7s E 

Тема: «Вода-водиця, водиця-чарівниця» 

Малювання Творчий експеримент "Малювання 

на воді" 

https://youtu.be/LSRVx_26_ Ow 

Ранкова гімнастика «Веселі мавпенята» https://youtu.be/8rbLqHdldYk 

Руханка «Булька» https://youtu.be/ld dVatHi E 

Музична хвилинка – веселинка Фея пісні 

запрошує у гості 

https://youtu.be/_GaUflF WUpk 

Цікаві факти про воду https://youtu.be/XQm7jpNSu XY 

Охорона води https://youtu.be/KepMobkX Duw 
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Дітям про мальовничі озера України https://youtu.be/qpsPrAkqJjI 

Заняття Літературне образотворення Екологічна 

казка «Все живе потребує води» 

https://youtu.be/m7hZqYa-9cg 

Інтерактивна гра «Коли зберігаємо та 

витрачаємо воду» 

https://learningapps.org/vie w25384700 

Робота з батьками Терапевтична казка про 

страх темряви “ТИМОШКА І ТЕМРЯВА” автор М. 

Шкуріна 

https://youtu.be/N36ZN mhJ3Pw 

Робота з батьками Експерименти з водою https://youtu.be/FABxRzeZi ZY 

Робота з батьками Мультфільм "Склянка води" https://youtu.be/jUn9urCiGa 0 

Тема: «Тарас Шевченко - великий поет України» 

Руханка «Ми ростем, ми надія народу» https://youtu.be/kixQc1nGP 

Музична хвилинка – веселинка «Зацвіла в 

долині» 

https://youtu.be/lU9Ruy Hkv3Q 

Руханка зі стрічками https://youtu.be/RwV79X6x Y2M 

Гра пазли «Зацвіла в долині» https://www.jigsawplanet.co 

m/?rc=play&pid=1817c5d1b5db 

Вправи на розвиток уваги https://youtu.be/l0FPjjL9mk8 

Літературне образо творення Вивчення вірша 

Т.Шевченка «Встала весна» 

https://youtu.be/WasL5c4g HHQ 

Мультфільм «Садок вишневий коло хати» 

Шевченко Т.Г. 

https://youtu.be/E0jnBCkMEuM 

Робота з батьками Вправа на подолання 

психологічного дискомфорту та зниження 

емоційного напруження «Злі- добрі кішки» 

https://youtu.be/B4DhcL xtQnc 

Робота з батьками Мімічна гра «Покажи 

настрій» 

https://youtu.be/uCNSK019A 

Робота з батьками Вправа на підвищення 

самооцінки дитини «Сонечко» 

https://youtu.be/iqJZQKHt7s E 

Тема: «Україна – моя Батьківщина» 
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Руханка «Захисники України» https://youtu.be/IWThdL8j7T8 

Літературне образо творення Мнемотаблиці для 

вивчення віршів по темі: «Моя Україна» 

https://youtu.be/kvEPp7QWr-4 

Патріотична руханка: «Ой у лузі червона 

калина» 

https://youtu.be/jE3uqhkmRUY 

Інтерактивна гра «Рідна країна моя Україна» https://wordwall.net/uk/resource/48729145 

Інтерактивна гра «Обереги - символи» https://wordwall.net/uk/resource/35253128 

Патріотична руханка «Ми ростем, ми надія 

народу» 

https://youtu.be/kixQc1nGPHE 

Дидактична гра «Україна яка» https://youtu.be/N-zbViIS5iM 

Казка про Україну https://youtu.be/P7TnB2679cE 

«Я з України» https://youtu.be/s7F_TTtY3lU 

Робота з батьками «Надання першої медичної 

допомоги при нещасних випадках» 

https://youtu.be/-nst1SrvmXw 

Робота з батьками «Про що розповість мова 

жестів» 

https://youtu.be/CBvNcJP2-2s 

Тема: «Малятко здоров'ятко?» 

Ранкова гімнастика «Йога» https://youtu.be/NcFjiZduThk 

Дітям про ранкову гімнастику https://youtu.be/isQ9cmyJ4Ok 

Бесіда «Спорт – запорука здоров’я» https://youtu.be/ZVwMk0ztGqg 

«Які звички впливають на здоров’я» https://youtu.be/DmBRYcEMf4o 

Про поставу дітям https://youtu.be/zyrA-F53A0M 

Математичні завдання для дітей – Спортивний 

інвентар 

https://youtu.be/K6iAKMyBY-c 

Дидактична гра «Що корисно, а що шкідливо для 

здоров’я» 

https://youtu.be/YHyBMQ87Pao 

Інтерактивна гра «Дітям про види спорту» https://wordwall.net/uk/resource/48554718 
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Мультфільм про здоров’я https://youtu.be/8GjEDdYETq4 

Інтерактивна гра «Що корисно для здоров’я» https://learningapps.org/watc?v=pianvzvdc23 

Робота з батьками «Коли вперше показати дитину 

стоматологу?» 

https://youtu.be/c7ogd8w51Is 

Робота з батьками «Зимові ігри на свіжому 

повітрі» 

https://youtu.be/9Y2Qi5ym9Xo 

Робота з батьками «Як солодкі газовані напої 

впливають на наші зуби?» 

https://youtu.be/DvtKgS ZZJnA 

Тема: «Який Я?» 

Руханка Зимові забави https://youtu.be/qxezI2SdQRI 

Навіщо ми дихаємо? https://youtu.be/43Nbny0LCck 

Гігієна для дітей: як уберегтися від злих мікробів https://youtu.be/hd_kEZEHkdo 

Мультик «Навіщо чистити зуби» https://youtu.be/W3e70fCFgyM 

Інтерактивна гра «Частини тіла» https://learningapps.org/watch?v=poum83p3j23 

Інтерактивна гра «Корисна та шкідлива їжа» https://learningapps.org/view15597419 

Дидактична гра: П`ять відчуттів людини. https://youtu.be/f_4hGMxxEIs 

Казка про здоровий спосіб життя https://youtu.be/QEPvIO4YhDc 

Робота з батьками «Дитяча брехня. Як навчити 

дитину бути чесною» 

https://youtu.be/o1fB_12ng-8 

Робота з батьками «Як зміцнити дитячий імунітет 

взимку» 

https://youtu.be/1G2_DfhzT6M 

Робота з батьками «Ігри, які вчать доброті» https://youtu.be/rQiahfXU3jo 

Тема: «Хто, як зимує?» 

Ранкова гімнастика «Мандрівка на безлюдний 

острів» 

https://youtu.be/_9a12rwVY00 

Театр тіней «Казковий Ліхтар» - Як звірі 

зимували і ворогів долали (Зимівля звірів) 

https://youtu.be/nPdFZJjLSik 
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Дидактична гра «Хто як спить взимку» https://youtu.be/vum1bfvRhUw 

Руханка «Сніжинки балеринки» https://youtu.be/-n2I_dDhmcg 

Чому ведмідь взимку спить https://youtu.be/zeBShG12Bq4 

Гра «Примерзайка» https://youtu.be/nacdx9kYKSE 

«Як живуть тваринивзимку» https://youtu.be/oNxxDN5cp7o 

Музична гра «Зима ідіти» https://youtu.be/r9KQswTPsnk 

Інтерактивна гра «Тварини взимку та навесні» https://learningapps.org/watch?v=ph4xu85vj22 

Робота з батьками Психологічна аптечка 

самодопомоги 

https://view.genial.ly/632325ffb1ca270011748e64/presentation-

copyppds4psihologichnaaptechkaprezentaciya 

Робота з батьками Як поводитися під 

частривоги. 

Уроки Лисиці–Рятівниці українською Обговоріть 

з дітьми. 

https://youtu.be/IFve2TaSsp4 

Тема: «Птахи взимку» 

Ранкова гімнастика «Мандрівка на безлюдний 

острів» 

https://youtu.be/_9a12rwVY00 

Бесіда «Зимові птахи» https://youtu.be/yZqbgHiRsAc 

Художньо – продуктивне образотворення 

(малювання) «Снігур» 

https://youtu.be/OfjK_aY22-Y 

Літературне образотворення 

Вивчення вірша Дмитра Білоуса «Снігурі» 

https://youtu.be/Uk-WImPKK7g 

«Годівничка» - конструювання https://youtu.be/qGtQU6d4ntA 

Природний світ «Зимуючі птахи» https://youtu.be/5SwQttMxKjs 

Пальчикова гра «Годівничка» https://youtu.be/IcJrsFRlSyE 

Інтерактивна гра «Зимуючі птахи» https://learningapps.org/watch?v=pxa4nrsfj22 

Інтерактивна гра «Знайди пару» https://learningapps.org/watch?v=px2hn45at22 
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Робота з батьками 

Поради психолога: 

Як батьки знецінюють власних дітей? 

https://youtu.be/skVc13_FSNc 

Робота з батьками 

Психологічна допомога дітям під час війни. 

Поради психолога для батьків. 

https://youtu.be/dQ5KlMYtj9Q 

Тема: «Страви. Посуд» 

Ранкова гімнастика https://youtu.be/lz1jXdJaAtI 

Дітям про українські страви https://youtu.be/vyuagkSG2RI 

Шкідлива і корисна їжа https://youtu.be/yDoVLErFIgA 

Гра «З чого мама варить борщ» https://youtu.be/VGXx8f120zg 

Інтерактивна гра «Український посуд» https://learningapps.org/view27555535 

Інтерактивна гра 

«Продукти харчування: 

наші друзі та вороги» 

https://learningapps.org/view21855279 

Гра «Куховарочка» https://learningapps.org/view3714278 

Музична хвилинка «Кошик бабусі» https://youtu.be/cmetMYuM3ZY 

Робота з батьками 11 кроків до самостійності https://youtu.be/EbC3j6b7W6A 

Робота з батьками 

Як одягати людей взимку 

https://youtu.be/si8UXX-mLv4 

Тема: «Різдвяні свята» 

Руханка «Дзвони різдвянілунають» https://youtu.be/qzYQZAM6LLk?list=PLp3ubJrw_pahWOxyoL1v0AJg8Bpe85xXl 

Ранкова гімнастика https://youtu.be/lz1jXdJaAtI 

Літературне образо творення 

Вистава «Різдво» Переглядаємо 

разом з родиною 

https://youtu.be/SXmKHzgu2Lw 

Слухання музики «Щедрик» https://youtu.be/s_OkCtp-SJs 

Коляда «Добрий вечір, тобі» https://youtu.be/TOMbgOhnwGU 
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Інтерактивна гра «Зима яка?» https://learningapps.org/watch?v=pcyroz10t22 

Мультик «Різдвяна історія» https://youtu.be/MEsyws0Gu-E 

Робота з батьками Розвиваючі ігри 

вдома 

https://youtu.be/Z--beMX1PG0 

Робота з батьками Відео бібліотека 

«Різдво» 

https://youtu.be/6sLVonuENDM 

Тема: «Зимові свята» 

Руханка «Апельсинка» https://youtu.be/AimdvFDQuqg 

Як вирощують ялинки у лісництві https://youtu.be/Ie92GqN4nHY 

Снігові скульптури https://youtu.be/5bR5CMj2WAE 

Танці – зігріванні https://youtu.be/0ahy3N386vY 

Фізична культура https://youtu.be/xiJDQckJb6k 

Пісенний дивокрай «Падає сніжок» https://youtu.be/PfL8hRxVwgc 

Інтерактивна гра «Подарунок на Новий рік» https://wordwall.net/uk/resource/8405863 

Файна в нас ялиночка https://youtu.be/w7T1Nf29gWA 

Робота з батьками Правила безпечної поведінки 

взимку 

https://youtu.be/jBphn5MhRkM 

Робота з батьками 

«Сон, як чинник збереження здоров’я дитини» 

https://youtu.be/b4Gjj2tqJmY 

 
 
 

Тема: «Книжку розгортаймо, казку починаймо!» 

Руханка – танок Миколай https://youtu.be/8r74niIO2l8 

Музична хвилинка Пісня про книжку https://youtu.be/2Q-6S3W7xF4 

Конструювання Закладка для книжки https://youtu.be/fivMI26d2ag 

Музичне заняття «Я люблю Миколая» https://youtu.be/SNrJRw_y2r4 
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Інтерактивна гра «Назви казку» https://wordwall.net/uk/resource/38719349 

Інтерактивна вікторина «Вгадай казку» https://wordwall.net/uk/resource/38720344 

Ляльковий театр «Казочка про Лінь» https://youtu.be/8LsqgOeeJAE 

Літературне образотворення Знайомство з 

бібліотекою 

https://youtu.be/azAjWSLRn1I 

Історія виникнення книги https://youtu.be/L-RlGZfZ6So 

Робота з батьками Серія «Контактна книжка» https://youtu.be/NkjL5HXz9E0 

Тема: «Професії» 

Розмістити посилання на ранкову гімнастику з 

шишками 

https://youtu.be/rgaUYyuUZaA 

Дітям про професію військового https://youtu.be/KEmeatAAhLM 

Узагальнення знань про професії https://youtu.be/eVRlhUA64Iw 

Інтерактивна гра «Кому, що потрібно для роботи» https://learningapps.org/view14075716 

Дидактична гра «Кому, що потрібно для роботи» https://youtu.be/dwbRXToKpHg 

Гра «Знайди тінь» https://learningapps.org/watch?v=pw9r57iaj22 

Робота з батьками Як допомогти дитині під час 

збройної агресії 

https://youtu.be/iKq64JtmV5Y 

Робота з батьками Як допомогти дитині знизити 

напругу? Поради психолога 

https://youtu.be/rWzEn2VquWQ 

 
Тема: «Зима» 

Руханка – танок «Зима» https://youtu.be/3Os2JN-rvpI 

Ранкова гімнастика з шишками https://youtu.be/rgaUYyuUZaA 

Спостереження за снігом https://youtu.be/9kZN_aDTITw 

Музичні хвилинки – веселики «Зимонька – зима» https://youtu.be/Z6_wSo9vIik 

Мультфільм «Колискова для малят» https://youtu.be/YXYAedrmD4o 
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Інтерактивна гра «Зима, яка?» https://learningapps.org/view 16714907 

Мовленнєва вправа «Зима яка?» https://youtu.be/5Bn8UL RXBHw 

Інтерактивна гра «Пори року» https://learningapps.org/vi ew27238322 

Склади пазл Зима https://www.jigsawplanet.com 

/?rc=play&pid=2824069bea76 

Гра «Кого зима вкладає спати» https://learningapps.org/watc h?v=pr99t1run22 

Робота з батьками Як допомогти дитині знизити 

напругу? Поради психолога 

https://youtu.be/rWzEn2 VquWQ 

Робота з батьками Чому (НЕ)ВАРТО у всьому 

ПОТАКАТИ ДІТЯМ? 

https://youtu.be/9B3XOUOf VY4 

Тема: «Транспорт» 

Руханка Автобус https://youtu.be/ojV3pjVl-xw 

Ранкова зустріч –проводе вихователь (відео) – 3 

хвилин Вантажний транспорт 

https://youtu.be/YJWNKO6_DXI 

Читання віршів про транспорт https://youtu.be/Ff2ymihIRno 

Гра «Транспорт сучасний, давній, казковий» https://youtu.be/ktwzz1BnlqQ 

Інтерактивна гра «Транспорт» https://wordwall.net/uk/resource/34069839 

Комунікативний Розвиток «Транспорт» https://youtu.be/8u5DvMEr_l4 

Інтерактивна гра «Відгадай чий звук?» https://learningapps.org/view10806155 

Робота з батьками Увага! Діти на дорозі! https://youtu.be/yPtaFAsYH7M 

Робота з батьками Правила дорожнього руху для 

дорослих і дітей 

https://youtu.be/bmQI4yuWiJ0 

Тема: «Птахи» 

Музичні хвилинки – веселики «Сонячні промінці» https://youtu.be/DG4K_yBw5VU 

Інтерактивна гра «Посади пташку на літачок» https://wordwall.net/uk/resource/33020460 

Навчання грамоти: звуки мовні, немовні, голосні, 

приголосні. 

https://youtu.be/9kCyoGDrXJo 
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Інтерактивна гра «Птахи» https://wordwall.net/uk/resource/33020460 

Музична логоритмічна вправа «Совонька – сова» https://youtu.be/NiX-VRKPmmE 

Як птахи царя собі вибирали — українська народна 

казка 

https://youtu.be/BpbBYkoPVyk 

Робота з батьками Чому у всьому не варто потокати 

дітям? 

https://youtu.be/9B3XOUOfVY4 

Робота з батьками Як допомогти дитині справитися 

з горем 

https://youtu.be/VL2u7pp9mFw 

Тема: «Рослиний світ восени» 

Музичні хвилинки – веселики Руханка Дощик за 

вікном 

https://youtu.be/dcJ9uGl_-CE 

Спостереження за берізкою https://youtu.be/pXD5QRUwRFA 

Осінні пригоди https://youtu.be/5rZRpn7BsvA 

Інтерактивна гра «З якого дерева листочки і 

плоди» 

https://wordwall.net/uk/resource/14872755 

Казка «Красуня осінь» https://youtu.be/ZH6_IqTSP-o 

Гра пазли «Осіні дерева» https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3dca84fc8c25  

Вправи для профілактики плоскостопості https://youtu.be/FCddqWSdTAI 

Робота з батьками Чим зайняти дитину, коли вдома 

не має світла 

https://youtu.be/SqZqDRnnNJY 

Тема: «Дикі тварини» 

Малювання пальчиком Зайчик https://youtu.be/X5j-wZnYKaA 

Музична хвилинка Коза https://youtu.be/E8hyyfycZJI 

Інтерактивна гра «Дикі та свійські тварини» https://learningapps.org/watch ?v=phat9hq6c22 

Ранкова гімнастика «Лісові звірята» https://youtu.be/exlCrBoFloY 

Гімнастика для оченят «Білка» https://youtu.be/XxbfeZQRYsk 

Заповідники України https://youtu.be/LlxN_GGNWas 
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Мультфільм "Пригоди лісових друзів". Накопичення 

зайвого 

https://youtu.be/LsJrj-A-2k4 

В.Сухомлинський «Білка і добра людина» https://youtu.be/0cXPGGP5pcE 

Інтерактивна гра «Відгадай загадку і знайди 

тварину» 

https://wordwall.net/uk/res ource/25169575 

Танцюємо разом https://www.youtube.com/ watch?v=rriIwNN5DvY 

Пальчикові ігри з олівцями https://youtu.be/-dTeN8QdB4Q 

Дикі тварини https://youtu.be/- Tu0kvdpQLs 

Як навчити дитину прибирати за собою https://youtu.be/cdktJfGyFgs 

Робота з батьками "Як швидко заспокоїти дитину" https://youtu.be/sSz9EGa0oC0 

Тема: «Свійські тварини» 

Ранкова гімнастика Вправи з зайчиком https://youtu.be/23fqbrflTPg?t=64 

Музичні хвилинки – веселики https://youtu.be/UGfEdUJGcPE 

Ранкове привітання ВЧИТИ ЛЕГКО Доброго ранку, 

ліси і поля 

https://youtu.be/IgxVqXBG22I 

Правила користування ножицями. Дитячий садок https://youtube.com/watch?v=5bN9RclD2dY& feature=share 

Руханка фізкультхвилинка з тваринами https://youtube.com/watch?v=B7ZNzZUd7z M&feature=share  

Мультик Півник та незнайомці https://youtu.be/5bUHRPXp1nU 

Трикутник життя https://www.facebook.com/groups/2546028625 

657603/permalink/3216264595300666/  

Пес Патрон допомагає – про дітей маленьких дбає! https://youtube.com/watch?v=725m5tftwt M&feature=share 

Як поводитися з підозрілими предметами. https://youtu.be/a6-5E1WNpPQ 

Робота з батьками Як допомогти дитині під час 

збройної агресії 

https://youtu.be/iKq64JtmV5Y 

Тема: «Що буває восени» 

Фізкультурні руханки «Весела руханка» https://youtu.be/viA0-AN7oY4 
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Музичні хвилинки – веселики «руханка - танок 

«Осінь» 

https://youtu.be/UGfEdUJGcPE 

Гра «на що схоже сонечко» https://youtu.be/jOUA5XxWWKI  

Одягнемо ляльку на прогулянку https://youtu.be/pxe5q2sfg4I 

Гімнастика для оченят https://youtu.be/u_fLRqqJ59E 

Інтерактивна гра «Веселий дощик» https://www.jigsawplanet .com/?rc=play&pid=246 3b2f59f50  

«Погода восени» https://learningapps.org/vi ew4811259 

Психологічні компетентності батьків дошкільників https://youtu.be/XXDswedoK2Y 

Тема: «Барви осені» 

Коплекси гімнастики Спритні козаки https://youtu.be/ig_2QNjeIbE 

Руханка https://youtu.be/uf8I18Wpbb0 

Таночок – руханка https://youtu.be/tlnnELigAqw 

Інтерактивна гра «Козацькі страви» https://learningapps.org/watch?v=p3sp2vty322 

Пальчикова гра «Доброго ранку» https://youtu.be/aT40Sw5eIRQ 

Казка про осінні турботи https://youtu.be/tTmLQmKcnfg 

Робота з батьками: Чому дитина погано поводиться 

при сторонніх? 

https://moieptashenia.com/1 6514/ 

Розвиваючі ігри вдома. Консультація для батьків. 

Положення в просторі. Протилежності. Режим дня. 

https://youtu.be/Z--beMX1PG0 

Тема: «Дари осені» 

Художньо-продуктивне образотворення «Яблучко» https://youtu.be/8aKUpbB4AmQ 

Мудрі казки «Смачні яблука» https://youtu.be/2a_vgRV4qp0 

Коплекси гімнастики “Яблунька» https://youtu.be/sNSfB3q54CM 

Руханка «Осінні дарунки» https://youtu.be/33QdSJoyx_U 

Таночок – руханка «Осінь чарівна пора» https://youtu.be/fAfHHgjuGfI 
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Самомасаж «Зайчик» https://youtu.be/waTe7_7Uv08 

Казка «Про лисичку жаднюгу» https://youtu.be/oYmH_uKvI54 

Компот – пальчикова гра https://youtu.be/L829t9zNNHU 

Робота з батьками: «Перегляд 7 коротких мультфільмів про сім’ю»; https://zatyshok.net.ua/4981/?fbclid=IwAR1dwK-IiwYbrJ5rcZ0Ip_oC1HCKQHBdatfunyVQjAw8xIp8CmwbNlZr7oY 

Як говорити з дитиною про COVID-19, навчити її весело мити руки https://www.google.com.ua/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjX2_Knmc76AhVyhosKHaN_DwoQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fmon.gov.ua%2Fua%2Fnews%2Fyak-

govoriti-z-ditinoyu-pro-covid-19-navchiti-yiyi-veselo-miti-ruki-ta-pravilno-vidpochivati-poradi-dlya-batkiv-pid-chas-karantinu-vid-mon-ta-yunisef-ukrayina&usg=AOvVaw3ztfpX1VDqRIlkWAkECYFK 
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